Hatarozati javaslat

Targy: A Szenior Atlétikai Club Szekszardikbdése és terveinek bemutatasa

1. Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormanyzata KéiZggnek Human Bizottsaga a
Szenior Atlétikai Club Szekszard szakmai beszarabkifogadja.

2. A Bizottsag megkoszoni az egyesitlet eddig végzettkajat és a jéwe vonatkozo
tervek megvalositasahoz sok sikert kivan.

3. A Bizottsag felkéri a Szenior Atlétikai Club Szels2 egyesiiletet, hogy a 2014. évre
vonatkozOan is keressen palyazati l6bégeket mikodésiikhoz, illetve rendezvényeik
szervezéséhez.

Hataridg: 2014. oktober 28.
Felelds: Csillagné Szantho Polixéna HB elndk
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Szakmai beszamolo
(a 2012.oktdber - 2013. oktoberig tefjadoszakra)
Szenior Atlétikai Club (SZAC), Szekszard

2012. okt. 16-i datummal tisztujité koZdgsen Uj Ugyvezételnokot és vezéségi tagokat
valasztottunk és megujult lendilettel és tenni agsal folytattuk a szenior atlétak eddigi
munkajat. A SZAMOSZ (Orszagos Szenior Szévets@gp hovemberében valasztott
vezetségében is van képviseletliink. Tevékenységlinkelra Tiwegyei Civil Informacios
Centrummal (CIC) egyeztetve végezzik.
A tarsadalmi szervezet nyilvantartasi adatai

A szervezet neve: Szenior Atlétikai Club (S2AC

Addszam: 19240376-1-17

CIC regisztraciés szam: 082

Székhelye: Szekszard, Tavasz u. 20. 7100

Cél szerinti besorolasa: sporttevekenység

Kbdzhasznusagi fokozata: kdzhasznu

Ugyvezst elndk: Toth Ferenc (An.: Bencze Julianna) SzekkZBavasz u. 20.

Ugyvezet elnokhelyettesek: Far kas Odont (An.:

Halasz Jozsef (An.:

Megbizott képvisél Némethné Laszl6 Zsuzsanna (An.:Grisnik Katalingkszard,
Bottyanhegyiltp. 11.

A nyilvantartasba vétel@rrendelked jogeiés birésagi hatarozat szama, kelte:

Pk.60152/208 1989.11.12.

A Szekszardi Atlétikai Club célja a 35 éven felllli korosztaly rendszeres testedsésén
sportolasanak és versenyzésének megszervezésdetemebletséget biztosit e korosztaly
mozgasos felidulésének és egészsegmeédunkcidjanak széleskdralkalmazasara is.

Ennek alapjan a Club tevékenységét a koveétkeladatok megoldasara szerveztik:

1. Felkészulés
Versenydink egyéni edzéstervek alapjan késziilnek a hazaeezetkdzi versenyekre. Ezt
kiegészitve 2012 november 1. - 2013. marc. 31eiy h alkalommal 1,5 6ras kondicionald

edzéseket tartottunk a Sport és Szaliaddzpontban. Az edzéseket szakképzettokdz
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vezették: Toth Ferenc ill: Némethné Laszl6 Zsuseesztvevk szama alkalmanként: 12- 16

f6. Az aktivitasra jellemé& volt, hogy egyetlen foglalkozds sem maradt el.

2. Versenyzés
- Nevezések
(a versenyekre val®akvezéseket Farkas Odon koordinalta, a jelentkketse
altaldban a kisér sportol6 intézte.)
- Utazas
Nagy segitségunkre volt Amrein Kéaroly (tai@ad elndk) kézbenjarasaval, hogy a
Gemenc Volan tovabbra is szponzorélt bennijndge minden (nem helyi ) versenyre
kilon busszal utaztunk.
- Versenyek
Rendszeresen indultunk minden olyan versenyen, am8ZAMOSZ kiirt. Ez kb.
megfelel az €z6 évi versenyek szadmaval.

A 2013. évi bbb versenyek résztvéiistaja

VERSENY 3 . RESZVETEL
IDOPONTJA HELYSZINE .
NEVE ISZAM/ f 6
Fedett palyas
versenyek
Orszagos Fedett- Atlétikai
o _ _|Matrc. 10. ] 16
palyas Bajnoksag Sator
Palyaversenyek
Ilgmandi téli o
o Jan. 5. Nagyigmand|, 15
Dobdgala
VLL (vetd, 16ka, i
o ] ) Szekszard,
l6dito) ,Harom- | Apr. 06 ] 16
) Pollack palya
préba” verseny
Szenior Verseny | Apr.20 Szeged 12
LSW és WTC _
o ) 3 _ Dr. Jeremias
Speciélis dob6 OB M4;. 12. Kiskunhalas )
Attila
[1l. fordul6
LSW és WTC Ma4;j. 18. Méatraterenye 4
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Specialis dobo OE
Balaton bajnokséag
Dobriban Géza Jan. 1 Zamardi 16

Emlékverseny

) ] Szekszard,
Torok Sandorné )
_ ) Sport és
Nemzetkozi Jun. 22 ) 28
] Szabadid
Emlekverseny 3
Kozpont

X. LSW és WTC
World Jual. 5-6 -7
Championship
(HUN)(ENG)

XXXI. Orszagos |
) . _|Jal.21. Budapest 21
Veteran Bajnoksag

Tatabanya 9

Szenior .
Szept. 28. Tamasi 8

Doboverseny

Az orszagos bajnoksagok eredményei

-Fedett palyas Szenior Atlétikai OB eredmények

Marcius 10.-én, a Budapest - SYMA Csarnok adottastt a SZENIOR ATLETAK 2013.

EVI NEMZETKOZI NYILT FEDETT PALYAS BAJNOKSAGANAK, éol a szekszardi
Szenior Atlétikai Club (SZAC) versen§izhagyomanyaihoz hiven, kivaléan szerepeltek.
Osszességében 14 bajnoki cim, 8 eziist- és 3 besnzémérleg.

Balogh Istvan, Farkas Odon, Loki Ferenc, Bardosé&ret és Olah Maria ezist - , Varga
Sandor bronz érmesek, Halasz Jozsef, Honti Jax&eh Katalin és Gotz Katalin 1-1, dr. So0s
Laszl6 és Kovacs Janos 2-2, Melegh Imre 3 orszBgjp®ki cimet és tovabbi
2.3.helyezéseket szereztek.

Legeredményesebben Ruzsinka Istvan szerepelt:.egp/ 3 orszagos bajnoki cimmel.
-2013. jal. 21-én, Budapesten, az lkarusz palyadeeték meg Szenior Atlétdk Orszagos

Bajnoksagat. A szekszardi SZAC versengiza varakozasnak megfeben, ismét kivaléan

szerepeltek:14 arany, 13 ezlst és 10 bronz érmleinint tovabbi helyezéseket szereztek.
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Legeredményesebb versetikzMelegh Imre, 3 magyar bajnoki cimet és 1 mésod
Ruzsinka Istvan 2 edses 2 masodik helyezést ért el. 8knél Oldh Annaméria 3,
JéhnKatalin 2 magyar bajnoki éremmel gyarapitajat®s a Szenior Atlétikai Club érem-
kollekcidjat.
Osszesitve: 28 magyar bajnoki cimet, 21 eziist3dsdnzérmet szereztek atlétaink.
A férfiaknal Ruzsinka Istvan, &knél Olah Annamaria szerepelt a legjobban.
3. Versenyrendezés
2 nagysikdr versenyt rendeztink hazai palyan, a szdérvemnkat a klub tagjai
tarsadalmi munkaban lattak el.
Az elss: VLL (veté, 16ké, 16ditd) ,Harom-proba” verseny, Szekszard, 2013.04. 06.
Pollack Palya
A masodik:Torok Sandorné és Torok Sandor Emlékverseny, Szekdm, 2013. junius

22. 100ra, Sport és SzabadiKozpont, Atlétika palya

4. Palyazatok
Munkankhoz elengedhetetlen forras a kulovhiiyazatokon nyert 6sszeg.
2013-ban nyertes palyazatok és tamogatasi 6sszegek
- NEA —MA-12-M-0295 (nlikddési thmogatas, 2012-es, 2013-as elszamolassalb0 000.-
Ft
- Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzata Kiigggnek Human Bizottsaga 2013.évi

Sportkeret palyazata (cim: Hajra Nagyi!)
250 000.-Ft
- Megyei Jogu Varos Onkormanyzata Koéggének Human Bizottsaga 2013.évi
eredményességi tamogatasa 100 000.-
Ft

5. Targyi feltételek biztositasa

A 2013.évben volt leh&tégink felszerelés vasarlasara, igy egységes megssel
tudtuk képviselni a klubot és Szekszardot. Szivetenged érzés volt —kilondsen az
Orszagos Fedett palyas Bajnoksagon - latni, hodyemi,sokan” vagyunk. Es milyen

sokat nyeriink®

6. Média megjelenés
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Minden verseny utan a szekszardi Népujsagtodiiott helyet eredményeink
kozzétételére.
Munkankrdl és fikodésunkél a Szekszardi Vasarnap is beszamolt.
Torok Sandorné tiszteletére rendezett Emiélergt Szekszard megye jogu varos
Polgarmesteri Hivatalanak képviseletében miggfta Csillagné Szanthd
Polixéna,HB elndk, a megnyitdn a Human Ogtté&pviselte Asztalos Adrienn.
Az eredményeket sajat készitdselyszini fotdjukkal kozoélte a helyi Népujsag.
7. Tervek
Célunk, hogy Magyarorszag legjobban nikddé, kivalé eredményekkel buszkélked, a
fiatalok elétt példaként emlegetett kozosségé valjunk.
Ennek érdekében az alland6 tagoklétszamaban ésenyszamok tekintetében idvitésre
torekszunk. A jelenlegi dobd ,talsuly” mellett, I&zard varos és vonzaskorzetében
felndvoben van a kovetkéz életkorban ,idevald” generacio, akik a tobbi sagekt
erésithetik. (pl.:futd) (Napirenden van a SZAMOSZ dag lévitése is az utcai
futéversenyek iranyaba)Tovabbi versenyzési lgddriet szeretnénk biztositani. Terveink
kozott szerepel a szomszédos orszagos bajnokséairészveétel is.
A szakmai (edd) segitségadast isihitenénk (edzeéstervek, heti edzések szamok noyelése
A nemzetkdzi és hazai versenyeken valo eredmégesételt és ennek koltségeit
enyhitend (utazas, nevezés, szallas stb.) anyagi forrasokabbra is palyazat Gtjan
szeretnénk biztositani.
Feladatainkat nagyobb szervezettséggel kell eltdtn{palyazati figyel mikoddtetése, honlap
kialakitasa, az eredmények pontos archivalasgélkot&tatas jobb megszervezése)
2013. szeptember 30-an 17 érakor indult a TestasvElgyetem Szenior Akadémia
nyilvanos és ingyenesdéeldas-sorozata az 50+ korosztaly szamara.

Szeretnénk mégizni a koz6sség 6sszetarto erejét!

Szekszard, 2013-10-03
Németh_aszl6 Zsuzsa
A SZA€pviseletében
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