Eldterjeszt: Csillagné Szanth6 Polixen&luman Bizottsag elndke

Beszamolo
a kabitoszer probléma visszaszoritasara elfogastoitégia eredmeényeinek
és a KEF munkajanak tapasztalatairol

Tisztelt Human Bizottsag!

Szekszard Megyei Jogu Varos Onkormanyzatanak Kidésg a 41/2004. (11.26.) szekszardi
onkormanyzati hatarozataval fogadta el a kabitosasszaszoritasara vonatkozo varosi
stratégiat.

Az elmult évben a pélyazati leldsEgek hianya ellenére az 6nkormanyzat tamogatasaval
KEF megtartotta Gléseit és folytatta a megkezdetkat:
- Szakmai gladasok

- Palyazatok é€lkészitése
- Kihelyezett tlések
- Kabitészer ellenes Vilagnap tAmogatasa

- Csaladterapias thely tAmogatasa

|. Beszamol6 a Kabitdszertgyi EgyeztétFérum (KEF) 2013. évi munkajarol
1. A KEF varosi koordinativ feladatai a drogstratéga megvalésitasa erdekében
KAB-KEF-12-7803 péalyazat

Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormanyzata az Enibéfdrrasok Minisztériuma altal
kiirt K&bitdészerigyi EgyeztetetForumok ntikddési feltételeinek biztositdsa, valamint a
drogprobléma kezelését celzd helyi stratégiak meéguéasanak émozditasra Kiirt
palyazaton, (KAB-KEF-12-7803) , A szekszardi KERikadési feltételeinek biztositasa”
cimmel 500.000 Ft vissza nem tériténdmogatasban részesiilt.

A palyazat keretein belll a Forum rendszeresereridds szakmai konferencidkon vett részt,
megtartotta éves szervezetfejlesztését is.

A palyazat szakmai és pénziigyi beszamoldjat a Ne@zalad- és Szocialpolitikai Intézet
Palyazatkezél Foosztaly elfogadta, igy a palyazat sikeresen lezarul

Rendszeres llések

Az eddigi évekhez hasonl6éan rendszeresen UlésezedfEF. Ez 2013-ban a februari
szervezetfejlesztést, valamint a nyari szintetptefembe véve nyolc alkalmat jelentett. A
szakmai konzultacioknak tobbségében a Polgarmebtimatal adott otthont. Az Ulések

s s

napirendi pontjait az aktudlis programok, problénédka munkaterv hatarozta meg. Toébb



Ulésre kil eléadot is hivtunk. A Kabitoszerligyi Egyefteforum meghivott éadoi az
alabbi témakorokben 2013-ban a kovethkexoltak:

A Tolna Megyei Civil Informaciés Centrum koncepcioj, tevékenység@anuar)
El6ado:

Horvath Maria - Civil Informéaciés Centrum irodavezi¢

2012. juliusaban alakult meg a Civil Informaciésn@am Szekszardon, amely a Béla
Kirdly tér 6. szam alatt taldlhat6. Az iroda teljesikodését palyazatbdl nyert
pénzforras biztositia. A CIC-ben jelenleg @alfasu és 4 tanacsaddi munkatars
dolgozik, akik hé®tol péntekig, 8 dratdl egészen 17 Oraig varjak aAdlgiet, civil
szervezetek keépvis@t. (Tovabbi informaciok a szervezettel kapcsolatba
www.cic.szekszard.hu

A kozpont Bbb feladatai: képzések szervezése civil szervezstrdknara, a civil
torvénnyel kapcsolatos Uj informéacidok béggse és ezek tovabbitdsa az érintettek
felé, valamint civil szervezetekhez kapcsolodo amsairativ feladatok, vagy egyeb
Ugyekben valo6 segitségnyuijtas.

Juniusi Kabitdszer-ellenes Vilagnapi programok terezete (aprilis)

El6ado:

Kleics — Lezsék Klara — Caritas REV Szenvedélybeteg segié SzolgalatTAMOP
szakmai vezét

Az Ulésen bemutatasra keriltek a Kabitoszer-ellafiggnap tervezet programjai.
Lasd a beszamolo erre vonatkozo részében.

Artalomcsokkenés jelene és jdje (oktdber)

Eléado:

Darida Zsofia — Caritas REV Szenvedélybeteg - sefjit Szolgalat
Alacsonykiiszdb ellatas

Bali Ivan Jozsef — Caritas REV Szenvedélybeteg — gith Szolgalat
Alacsonykiiszdb ellatas

A gyakorlati beavatkozasok dsszefoglald neve adaricsokkentés, amelynek célja a
mérséklés, akadalyozas, illetve azéelépések és a kapcsolatfelvétel segitése. Az
artalomcsokkentés nem zarja ki az absztinenciat]letnlegbbb célja: ,képessé tenni
az embereket arra, hogy visszanyerjek a kontrofit egészségik felett. A
droghasznalatot tarsadalmi — politikai kontextusisaemléli. Az artalomcsokkeht
programok a kovetkék: tiicsere programok, helyettésikezelés, az ellémzott
fogyasztoi szobak, Party service (bulisegély).

Drogszemét feltérképezése és higgpse 2013. februdrtol, palyazati keretben majus 1-
t6l zajlott. Drogtérkép készult, a varosi drogszeigiétr

2013. juniusdban palyazati forrasbdl elindult a Mobicsere szolgaltatas,.
Statisztikak: 375 db kiadotii,t 353 db beggjtott ti.

A partiszerviz fontossaga (Miért fontos jelen |&é)niA drogok kiprobalasanak és
hasznalatanak fokozott valésigege miatt, a talhevilés, kiszaradas miatt, az
egészségugyi/pszichés kockazat miatt, drogfogysszagyobb intenzitdsiva valasa
miatt, illetve a nem biztonsagos szexudlis kaptsklmiatt. A partiszerviz helyszinei:

- ,Hagyomanyos” értelembe vett diszkdk: X — ZyterBbori, Silver

- Partik: S.U.N. Fesztival, Csobankapuszta

- Kisebb klubok, kocsmak: Teke S66Mirazs Teahaz, Est Cafe

- Egyéb rendezvények: Polip Nyarnyitd, Extrém Spapt Falunap (fcsény,
Bogyiszld), Rockfesztival (Lengyel, Szélka)
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- Felépllés- Desinger droghasznalat okozta pszichOZkezelése — Polimorbiditas
(november)
El6ado:
Dr. Kertész Agnes —Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz, Pszichiatriai Qgaly,
osztalyvezet féorvos
Az elmualt években meditt a Pszichiatriai Osztaly betegeinek a szama, a
droghasznalat miatt és sajnos egyre tobb fiatall ez kezelésre. Ennek ellenére az
addiktolégiai gondozas orszagszerte kezd miggszilletve hivatalosan nincs is ilyen
ellatas.
2009-ben jelentek megd&szér Magyarorszagon a desinger drogok, melyek ma ma
igen népszdiek a fiatalok kérében. A média és a korosztaly Bénéezek a szerek
artalmatlannak vannak tituladlva, azonban bebizoogo, hogy mentalis zavarokat
okoznak.
Ezen kivil szdmos mas probléma is felmerll ezeklszlerekkel kapcsolatban:

o Hamarabb alakul ki flidiség

o Egyre tébb szer kell, ahhoz, hogy hasznaljon
o Tarsas kapcsolatok megvaltoznak

o Kialakul a drogkere@smagatartas

o A motivalt viselkedéskontroll megvaltozik

Sokszor a szakember nem tudjak a drog 6sszetételgly nehéz ezeken a betegeken segiteni.
A mostani egészségugyi ellatds nincs felkészulyméigasaban és @orrasok nyujtasaban
sem az ilyen jellegbetegek hatékony kezelésére.

Kihelyezett Glés szervezése

2013-ban egy alkalommal kihelyezett UGlést szervegtinelynek keretében aprilis 25-én a
Tolna Megyei Balassa Janos Koérhaz PszichiatriatdDs# latogatta meg a szekszardi KEF
11 f6s delegacidja.

A féorvosré nagy érdekidés mellett tartotta megdéeldasat. EImondta, hogy az osztaly 72
agyon niikodik, 15 neurozis, 32 akut felvételes, 30 rehtmlds agyon fogad betegeket, a
megye egész teruletiér Az osztaly 4 részlegén 1 zart felvételes részlegyitott felvételes
részleg, 2 rehabilitacios részledgikddik. Az osztaly mellett ambulanciaikddik. Az osztély
munkajaban jelenleg 6 orvos, 4 pszicholégus, 1 igliscmunkas, 1 mentéalhigiénikus, 2
gyogyfoglalkoztatd, 37 4pold, 2 adminisztratoravesszt.

A féorvosrd 2011-ben vette at az osztaly vezetését. Aé élden megkezdte az osztaly
atszervezéset.

Elmondasa szerint a valtozasok az osztaljkddéesének egészére Kkiterjedtek, leszedték a

racsokat az ablakokrol, koedukalt osztalyokat Hokttre, a korabbi két zart részleg egyikét
megszintette, s helyette felvételes pszichiatszleget alakitott ki.

14elot23



A csoportok kialakitasanal a terapids irdnyelvekették figyelembe, ill. azokrdl az
jitasokrol, melyek a holisztikus szemlélet jegygébellettek, s a pszichiatriai tinetek mellett
a teljes ember fizikai, szocidlis, kapcsolati, sthikségleteire egyarant figyelembe veszik pl.
a dietetikus alkalmazasanak szikségeséEgar szorongasos betegek kezelésekor a
székletmegtartds nehézsége miatt, vagy az egyehigsdai gyogyszerek mellékhatasainak
csokkentése érdekében, stb.

A KEF tagok is egyeértelifen visszajelezték a valtozasokat.iBtta ,szag” az osztalyrdl,
megvaltozott a hangulat, belépve szabadabbnaké&reetgukat, emberibb, baratsdgosabb a
koérnyezet, képek, rajzok, origami alkotasok vanad#lakon, stb.

A Kkihelyezett Ulést a résztvévtagok eredményesnek itélték szakmai és tapasztalat
szempontokbdl egyardnt. Szamunkra mindig pozitméély () intézmények, szervezetek
megismerése, szakmaitikbdésik és tapasztalataik megosztasa/cseréje. Fantaprakész
szakmaiassagot figyelembe véve, hogy a&kp@n is minél tébb kihelyezett Glésen vegylnk
részt, ezzel is elmélyitve a szakmai kapcsolat@sattapasztalatcseréket Ujabb és Ujabb
szervezettekkel.

Szervezetfejlesztés

2013. februar 18-19-én szervezetfejlesztést tartkth tengelici Hotel Orchidea Hotelben. A
helyszin és a kétnaposotdrtam lehetvé tette azt, hogy a KEF tagok jobban megismerjék
egymas munkajat, és ennek tikrében meghatarozedépsiket a KEF szervezeten belil. A
csapat 3 részre volt oszthato: Uj békepa mar aktiv tagok és az ,6reg” alapito tagok.efsh

nap ennek tikrében telt el, valamint a lekog$zéinok Halmai Gaborné bucsuztatasaval.

A szervezetfejlesztésen kiemelkedétszammal 24 & vett részt a tagintézményeket
képviselve, melynek a szakmai egyeztetés, tervemdkett a csapatépités, a kohézio és az
elkoteleddés ebsitése volt a cél.

Az éves szakmai egyeztetés alatt értékeltik a lggerrszagos drogpolitikai helyzetet, a
2012-ben torténteket, illetveddleszitettiik a 2013. évi munkatervet.

A prevencids munkacsoport beszamolt munkajarél gsogyan tovabb?” kérdése merdilt fel,
mivel palyazati lehéség nincs, illetve a nevelési-oktatasi intézmeérp@konasa is nehézkes.
A lekoszow elnok helyére a KEF tagok dr. Haag Eva alpolgateressszonyt javasoltak.

A Szekszardi Csaladterapias Szakmalmely mikodésének tamogatasa

A szekszardi Csaladterapias Szakmdihily 2013. februar 4-én alakult. Aidimely tagjai a
varosban, ill. a térségben csaladterapiaval, cekkad foglalkozé szakemberek. A 2013-as év
folyamén a szakmai tinelyen a tagok megismertették sajat intézmeényidseeg benne folyo
szakmai munkat a tobbi iihelytaggal. igy az dsszejoveteleket valtozo hehazi a TMO
Balassa Janos Kérhaz Pszichiatriai Osztalyan, asvéitevelési Tanacsaddban, a PTE IGYK
Gyakorlo Altalanos Iskolajaban illetve a REV Szetélgbeteg-segitSzolgalatnal tartottak a
szakemberek.

A 2013-as évet értekelalkalomra 2014. januar 27-én, szintén a KEF tanésgaal,
Szekszard Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivaaal&erilt sor.

A mihelytagok egyeztették a 2014-évre tervezdik@dés szakmai kereteit, és bemutatasra
kerllt a mihely alapitd tagjai &ltal 2013 szeptemberében Hérett Csaladi @izhely
Alapitvany. Az alapitvany célkizései kozott szerepel a csaladterapias modszer
népszeisitése, a ké@do és mar kiképzett szakemberek tamogatasa egyarant.
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Kabitoszer-ellenes Vilagnap szekszardi programj&imaegszervezese

A 2013. évben a Szent Erzsébet Caritas Alapitvamy RSzolgélat rendezte meg a
Kabitoszer-ellenes Vilagnap ,Tisztan és Szabadgndramsorozatat.

Els6 allomasa 2013. junius 22-én megrendezésre &kanflyenes discobusz inditasa a Fadd-
Dombori X-Zyte Discoba. A programelem célja, hogyiatalok biztonsagosan el, illetve
hazajussanak a szorakozohélyA szolgalatnal mikodé alacsonykiszdbellatasban, illetve
onkéntesen dolgozd kollégdk megkéreds partyszervise szolgéltatassal voltak jelen a
buszmegalloban, a buszon és a party ideje ala#tOealozOhelyen. A megjelenés alatt a
kollégék folyamatos konzultacios, artalomcsokkeiitetve egyéb hasznos informécidval
vartdk a fiatalokat. Az Aaltalunk kinalt szolgalsdon a fiatalok szakembereinkkel
konzultaltak, artalomcsokkehteszkozoket vettek igénybe, mint pl: asvanyvizaminok. A
program telies ideje alatt széroanyagokat, illetk@mdvanyokat, a REV Szolgalat
elérhebségeit, annak szolgaltatasairébvebb informéaciét is kaptak az érdé#bk. A
program sikerességét dnkéntesek és civil szenlemetegitettek.
A programokhoz csatlakoz6 egyéb szervezetek a kéxti:

- Varosi Mentalhigiénés khely

- Civil Informacios Centrum

- ,Seqits rajtam!” Hatranyos Helyzstkert Alapitvany.

A programsorozat kovetkézeleme a 2013. janius 26-an megrendezésre kenglyenes
disco Szekszard véaros frekventalt kozterlleténeAét a kornyék, illetve varos fiataljai altal
kedvelt és elismert ,dj-€k biztositottak. A prograikeres és zokkémentes lebonyolitasat
megebzte egy hdénapos szenégzmunka, amibe beletartoztak, a kulonboengedélyek
megkérese, rendészeti szervekkel valo kozos egyiikalkodas, illetve a varos civil és mas
egyeb ellatérendszerével vald szoros egyiittidés. A zenés est célja, hogy elérjik, a
veszélyeztettet fiatalokat, illetve a programelemttdjaként is hasznalt ,Tisztan szabadon”
tikrében a fiatalok szérakozzanak szermentesenesfzsoran a Szolgalat szakemberi jelen
voltak az alacsonykiiszdb ellatassal, jol lathatd helyen transzparensekked &
artalomcsokkerdt elemekkel, konzultacids, ventillacios letetgekkel illetve a Szolgélat
programjairol és ellatasi lelistegeivel vartak az érdeékls fiatalokat. Az idjarasra valo
tekintettel forrd teat kortyolhattak a kevésbé nékamy fiatalok. Az elért fiatalok jellenéen
szerhasznalatrél és annak artalmairol égtttlek.

Il. A Kabitoszertgyi Egyezteé FOrum jovére iranyuld, 2014. évi feladatai

A 2014-re tervezetisbb feladatok:

- Echo Innovaciés MNhely megbizasaval egy varosi s#intdrogproblémaval
foglalkozé kutatdselvégzése

- AVarosi Stratégia alapjat képebhelyzet-felmérés, helyzetértékeléslkészitése
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- A Varosi Stratégia aktualizalasa
- 2014/2015. éveselekvesi terelkészitése
- Kabitészer-ellenes Vilagnapmegszervezésének tAmogatasa

- Egy szakmai rendezvény szervezése varosi szimmalydarom § komponensdl all:

1. Az Echo Innovécids Nhely altal elvégzett drogkutatds eredményeinek batasa.
(A Miihely munkatarsa ismerteti az eredményeket.)

2. A KEF Aaltal megbizott munkacsoport ismerteti a kigea épill helyzetelemzés
adatait.

3. Muhelymunkak az Uj stratégia tovabbi feladatainak terwgzésére Kaly —Kullai
Karoly vezetésével.

A Forum niikddése és a stratégia megvalosulasa érdekébenirkands feladataink 2014-
ben is aszervezetfejlesztésa tagokkonferencian, képzéservalo részvételének tamogatasa
és a korabbi évekhez hasonldafyamatos llések (koztik kihelyezett Ulés) szervége
meghivott edaddkkal

A szekszardi KEF — az@&6 évekhez hasonl6éan — 2013. oktdberében is palyazaiftott be

a Kabitészerigyi Egyeztet Forum niikddésére, valamint a prevencidés feladatok
megvalosulasara. Sajnos a palyazat elutasitadili.ker

A 2014. évre a Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikég@zet kiirta a KAB KEF palyazatokat.
Az onkorméanyzat a ,Kabitoszerlgyi Egyedtdiorumok (KEF-ek) rikddési feltételeinek
biztositasa” cimi felhivasra 2014. marcius 5-én beny(jtia a KAB KEF17230
azonositészamu palyazatat, mellyel 650.000 &kddési koltséget célzott meg.

Kérem a Tisztelt Kozdilést az dlterjesztés megtargyalasara és a hatarozat meglivaata

Szekszard, 2014. februér 28.

Csillagné Szantho Polixéna
Human Bizottsag elndke
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Hatarozati javaslat

Hatarozat targya: Beszamol6 a kabitdszer problénsazaszoritasara elfogadott stratégia

eredmeényeinek és a KEF munkajanak tapasztalatairol

1. Szekszard Megyei Jogl Varos Onkormanyzatanak HuBizottsdga a kabitoszer
probléma visszaszoritdsara elfogadott stratégia3.2@Vi teljesitésére vonatkozé
beszamoloét elfogadia.

2. A Bizottsag koszonetét fejezi ki a Kabitdszerliggy€ztet Forum tagjainak az eddig
veégzett munkajukert.

Hataridd: 2014.marcius 5.

Felelgs: Csillagné Szanthé Polixéna HB elnok
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