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“Az egészséges, drogmentes életstilus valjon vonady

2008-ban integrélt ellatas keretében harom szeligélt nikodtettiink szenvedélybetegek és
hozzéatartozoik részére. A szocialis térvény szenmmatppali és kozosségi elladtds mellett
alacsonykuiszdb ellatast inditottunk aktiv szerhasznalok részéke. artalomcsokkeist
szolgaltatasokat 2008-t6l allami normativa is ke

A szenvedélybeteg-ellatas mellett a lakossag tajékésa, az iskolai prevencidos munka, és a
civil szféraval val6 egyuttiikodeés is megvaldsult.

Az elmult év forgalmi adatai:

Eset/alkalom Fé
- Nappali ellatds - 1889 213 f
- Kbzosségi ellatas - 888 o f
- Drop In - 740 485
- Eléré program -472 40®f
Egyénikliensforgalom 3989 eset/alkalom 7 360f
Csoportokkal végzett munka: 532 6

|. EGYENI kliensforgalom

Az Osszesitett adatok alapjan - az eddigi éledtéren — magas az egyéni kliensforgalom.

A szolgéltatasok allandosultak, s ez |éhét tette a kliensek folyamatos ellatasat, magas
esetszamban. Az ellatasi egységek komplex elldtaspsitanak a szerhasznald személy
allapotdnak és szlkségleteinek megéelel Az alacsonykiisz@b szolgalat a ledllasra
motivalatlan, aktiv szerhasznalok artalomcsokke&iasig a nappali ellatas a motivalt, a
kontemplacié (elszanas) szakaszaband I&zerhasznaldk rehabilitacidjat készitié.elA
kozosseégi ellatas dlsorban a kronikus szenvedélybetegek ellatasban wadgtartasat
célozza.

Egyéni forgalmi adatok
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! Nemzeti stratégia a kabitdszer-probléma visszéésarérdekében; 72.0.
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1. Lakohely szerinti megoszlasNappali ellatasban

A lakéhely szerinti megoszlast a nappali ellatasbéseesifik kozott érdemes vizsgalni,
mivel a kozosségi ellatasban csak szekszardi ldkbst ellatni, az alacsonykiszobllatas
pedig anonim, azaz igénybe vételéhez a lakhely, atkor, s egyéb személyes adatok
megadasa nem sziikséges, ezért kimutatas sem készil.

A nappali ellatas 1889 esetszamanak lakohely dzerggoszlasat mutatja az alabbi tablazat.

Lakéhely szerinti megoszlas Esetszam
Szekszéard 1156
Tolna megye (kivéve Szekszéard) 710
Megyén Kivli 23

Esetszam: 1889

Lakohely szerinti megoszlas
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2007-ig a REV teljes esetforgalmat jelzi tablaz2008-ban az adatok a szolgaltatasok
elkulondlése (forgalmi adatok kilon rogzitése) maabappali ellatas forgalmét jelzik.

2. Kliensszam alakuldsa 336 6 /év
237 % /0] belépd

A szenvedélybeteg-ellatast igénybe &leynappali, kozosségi €s drop in) szama az elnéilt k
évben nem valtozott, 2007-ben 34& fattunk el, mig 2008-ban 336tf A 336 ®Hvel
egyuttmikodési megallapodast létesitettiink (nappali és dsigi ellatasban irasban). A
tavalyi évben az Uj belépaki korabban nem jart a REV szolgéalatnal 287 f
Uj belém személyek szamanak alakulasa:

2008-ban 2374

2007-ben 2754

2006-ban 2324

2005-ben 2054

2 A Magyar Allamkincstar az igazolt munkadrakat, snna kliensszamot finanszirozza az alacsonykiiszob
ellatasban.
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A megnovekedett esetszam, s a valtozatlan elld&stzam jelzi, hogy a kliensek ellatasban
eltoltott ideje tt, 2008-ban 1 & atlagban 10 esetben jelent meg, mig 2007-ben 6
alkalommal. Az ellatasban atlagban hetente jelermegj a kliensek, ezért az edyd e$ 10
alkalom két és fél honap kezelésben eltdltdit fdltételez, amely a beavatkozas sikeresséegét
novel tényes ... a 90 napnal hosszabb kezelés jeleah noveli az eredményességet.”

3. Addikcidk szerinti megoszlas

A REV Szolgalat magas kiiszbbellatasaiban jellenten alkohol (876 esetalkalom) és
illegélis szerhasznalattal (1202 esetalkalom) kierie$ a REV-et. A hozzatartozok aranya az
el6z6 évekhez képest csokkent, mivel az allami tamogagak korlatozott mertékben engedi
a hozzatartozOk aranyat. Az illegdlis szerrel kafates megkeresések jeléstrésze a
kabitészerrel vald visszaélédineselekménye kapcsan megjéierlterelt. A kdzosségi
ellatasban részesiilt kliensek esetében pedig §sl@atalkohol problémaval kil aranya.

Addikcidk szerinti megoszlas
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II. ELLATASI FORMAK (szolgaltatasok)

1. Nappali ellatas

A kliensforgalom jelerits részét képezi aappali ellatas: 1889 esetben tortént egyéni
segitségnyujtas. Az. sz. mellékleta nappali ellatasban részt vekliensek probléma- és
telepulés szerinti megoszlasat mutatja.

Nappali ellatas keretében fogadjuk az 6nként jeeait vagy hozzatartozo, ill. intézmény
altal delegalt szenvedélybetegeket, valamint kdemekdrnyezetiikben &lcsaladtagokat,
rokonokat, akiknek problémat jelent a kémiai, vagelkedésbeli addikcio. A seditmunka
megkezdésének feltétele az egyiittddés irasos, vagy szoébeli kifejezésének szandéka.
Egyéni, vagy csaladkonzultacios llések mellett oségglalkozasokat szerveztink illegalis
szerhasznalok részére. Csoportfoglalkozasokat antj@dk szamatdl, motivaciojatol
fuggéen inditottuk.

% Racz Jozsef: Addiktologia Tunettan és interven@akapest HIETE 2001. 126.0.
* Magas kiiszobellatas soran frasbeli megallapodast kotiink a&tiel, mely feltételekhez kotott.
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A nappali elladtasban 4 szakember dolgozik: intéaméret, terapias munkatars 16,f
valamint a részmunkaig pszicholégus, pszichiater.

Ellatasi formak esetforgalma

2008-ban
5000 1889
1500 - 1212
1000 - 888
500 -
0 4

Nappali ellatas Kozosseégi ellatas Alacsonykiiszobd
ellatas

2. Kozosséqi ellatas

A szocialis torvény szerinti szenvedélybetegek k82@i ellatdsat 2004 oOta végezzik. Az
ellatotti esetszam 888 alkalom 2008-ban, mely 7% fjondozasat jelentette Az évente
gondozott személyek szama lassan emelkedik, melyeaddiktiv probléméak megoszlasa
cimi tablazat is szemléltet.

Addiktiv probléma szerinti megoszlas
Probléma megjelblése 2007. év/ f 2008. év /&

alkohol 43 44
illegalis szer 4 2
politoxikoman 9 12

gyogyszerfug§ 5 8
hozzéatartoz6 7 9
Osszesé: 68 fo 75 16

Az ellatottak szocidlis korlilményei rendkivil roaskz Legaldbb 80%-uk inaktiv, 32 f
rokkantnyugdijas, 226f munkanélkili, 12 § féallasi munkavallalé, 46f nyugdijas, 3 §
gyesen van, és & ftanuld. Sajat ingatlannal tobbségik nem rendédtkdakhatasuk nem
megoldott. EbBI 36 f6 nobeteg, 39 férfi beteg volt. Nem egy esetben azdGedadszer
szadméra lathatatlanok, mert a szenvedélybetegséggelsolatban nagyaranyl a latencia.
Csaladi, egyéb tarsas kapcsolataik bksltek, nem egy esetben a betegnek l&pcsolata
csak a segifével, kérhazi dolgozékkal van.

Az alacsony jovedelemmel rendelkeznek (25-35 ezdv0) miatt sokan az albérletet sem
tudjék fizetni, mindennapi megélhetésiik veszélyrilk Kulonos veszélyforras szamukra az
adosag csapda. Munkaba allasuk alacsony iskolaet#sggik, megromlott egészségigyi
allapotuk miatt nagyon nehéz. A tarsadalméitéletek sztereotipidk nehezitik helyzetiket,

> A normativa felére csdkkenése miatt 2008-ban fobtas|étszamhiannyal dolgoztunk.
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nehezen igazodnak el az egészségigyi és szoeatiszerben segitség nélkil. Legfontosabb
feladat naluk a betegségtudat kialakitasan felsiaaialis problémak enyhitése kezelése.

Ko6zoOsséqgi ellatds szakmai munka mutatészamai 2868-b

> Egylttmikdds kollégak létszama0 6

» Konzulticiés alkalmak tarsintézmények szakembekeiv@ alkalom (hetente 2-3
alkalom)

> Esetmegbeszélések a REV-b&@:alkalom (kéthetente 2x45 percben)

> Intézmények feletti team megbeszélégkekilkalom

» Szervezeti szupervizidl alkalom

A kozosségi szenvedélybeteg ellatas célja, hoggeavedélybetegek integralt és teljes jogu
tagjai maradjanak a tarsadalomnak, illetve reirdtiéglianak a kozésségbe. Ennek érdekében
a gondozas, és a pszichoszocidlis rehabilitaandcsadas minden formajat a szenvedélybeteg
otthonaban, illetve lakdkdrnyezetében, tartozkotéién biztositjuk.

Az intézmeényi ellatasbol kikerult betegeket lakakgezetikben, otthonukban a csaladdal
egyuttmikddve végezzik a kdzosségi ellatast. Az esetmeakdzsélja, hogy a kliens az
ellatasbdl ne essen ki, a szocialisé&ld megtartsa, s rehabilitaciojabstgitse.

3. Alacsonykiiszols ellatas

,Az alacsonykiszl szolgaltatasok célja a szenvedélybetegek, az wdidigkai problémaval
kuzdsk és kozvetlen kornyezetilk elérése, fogadasa, laktydoblémajuk kezelése, a
lehetséges jarulékos artalmak csokkentése, a dal@inditasa és segitéSe.”
A Rév Szolgalat alacsonykisZblszolgaltatasa 2008-ban is két programel@mbvodott
0ssze, melyet 50%-ban allami normativ tamogatasbfannmarado részt palyazati forrasbol
biztositotta az alapitvany:

-Partiszerviz, megkeréprogram,

-Drop In

> Partiszerviz és megkereprogram

A Partiszerviz szolgalatunkkal kozel90 kulonboza alkalommal jelentink meg
szorakozohelyeken, sport és szabéslidendezvényeken, konigenei fesztivalon. Ezen
alkalmak sordn minteg§00 veszélyeztetett fiatallalétesitettlink kontaktust. Ezek a szdmok
a konzultacio, az informacionyujtas, az artalom&sdit intervencio esetszamai. Ez az éfér
megkere§ stab részét 372 munkadraban valdsult meg472 esetszammal

Kiemelked programunk volt, az augusztusban rendezett 3 ragrosi-kulturalis fesztivalon,
a Dombori Beaten Partiszerviz biztositasa. A ptejetobb hetes &készié munka ebzte
meg. A rendezvény szenizm REV artalomcsokkebtszolgaltatasait a szorakozo helyeken
elérheb programokon keresztll ismerték meg. Ez azt jeldmtgy maguk az ,lzemelti,
szervedk” felismerték, hogy a zenés-tancos rendezvéenyelinsa veszeélyeztetett fiatalok
szama fi, ezért szikséges az artalomcsokkentés.

® Nemzeti Csalad- és Szocilpolitikai Intézet Addi&giai Szakéti Munkacsoport Szakmai irdnymutatasa
Alacsonykiisz6th szolgaltatasok a szenvedélybetegek szocidlis lHtgsban 2007.
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2008. 6szén Uj programként kéthetente filmklubot szerv&zian Régi Séd kocsmaban,
(partiszerviz helyszin) melyet sikerénél fogva igefolytatunk.

A megkered munkacélja, hogy felkutassa, s ellatasba vonja azoksteahasznalokat, ill.
veszélyeztetett csoportokat, akik nem kerultek \@gy kiestek az ellaté rendszéktbA
helyszinek el&sorban kocsmak, szorakozéhelyek koérnyéke, ill. gphtott utcak,
lakételepek. 2008-ban tébb figyelmet szenteltuiiat@lkora csellengokre, ebben segitséget
és szakmai tAmogatast kértiink a Csalads&gizpont Gyermekjoéléti Szolgalattol.

A megkere§ és partiszerviz stabgdlldsi munkatars részveételével és iranyitasavalsabr
onkéntesekdl all. Mellettiik megbizasos szédessel, részmunkaiden vallaltdk a jobbara
diplomés segfik a munkat. A stab léetszamat 4-® ifyekszink fenntartani, &m dsszetétele
valtozo.

Dombori Beat Fesztival Partiszerviz satra
2008. augusztus 22-24.

> Drop In

2008-ban740 alkalommal vették igénybe a Drop In szolgaltatdsait, 6sszd8ei ellatasat
biztositottuk. Jelenle@0 alland6 kapcsolattal rendelkeé és 15 alkalmanként megjeleéf
kliensuink van.

Az éallandd szolgaltatasok mellett 20@&zén Hepatitisz B,C ill. HIV szést biztositottunk
16 intravénas hasznalo részére az OEK és az ANAiBddatasaval.

Foglalkoztatasi Informaciés Pontként a Munkalgyelkdeltség allasait is tudjuk kozvetiteni.

Az alacsonykiiszdbszolgaltatasok egyik alapjat képearop In szobat sikeriilt stabil, a REV
Szolgélat kliensedtl elkulonilten elhelyeznink és allandé nyitva test, meghosszabbitott
dgyeleti idbvel Gzemeltetni. ADrop In helyszine a Flérian utca lett, mely az utcardl
kozvetlenll megkozelithét 6nallo egység, mellyel megvalésul a szerhasznalddiktiv
stadiuma szerinti elkdlondlés. A kalonlBozellatasi formak pl a ledllast ddegit
szolgaltatasok, ill. az artalomcsokkentés helyszarint is elkulonilnek.

A kliensek szikseégleteihez igazitottan a ddlelorakban mosasi, tisztalkodasi (furdeés)
lehetséget biztositunk a REV Munkéacsy utcai ingatlanabBamadélutantol estig pedig tea és
kavé mellett pihenésre (j6zanodasra), munka édaskalesésre, k6zosségi vagy egyeni
programokra pl. filmvetités, beszélgetés, szamfpdedternet hasznalatra kertlhet sor. Az
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ellatas igénybevételének feltételei tovabbra isn@n teljesithéiek, annak érdekében, hogy
a célcsoportot elérjuk, s megkezdjiuk az artalomkstest.

Palyazati forrasoknak koszonbeh 2009-re ativél projekt keretében megujitjuk
kommunikéaciés eszkodzeinket, ill. honlapunkat.

1. CSOPORTOKKAL végzett munka

A csoportokkal végzett munka a 2008. évis8P ot érintett. A csoportok Osszetétele,
célkitizése valtozo, aalkalmak szama 125egy-egy alkalom 45-90 perces.

« EGESZSEGFEJLESZAY, drogprevencios csoportok kbzépiskolaban
+ SZERHASZNALOK ELTERELES csoportja
« ESETMEGBESZED csoportok
- elé team tagok részére,
- intézmények feletti team.
« EGESZSEGFEJLESZAY team iskolakban, sztdsoport
+ ELOADAS, WORK SHOP, MONITOROZO GYAKORLAT
« Partiszerviz, DROGSATOR
« ONSEGITO CSOPORTOK

Szekszard, 2009. februar 5.

K&loczi Andrea
Intézmeényvezét
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2008. évi FORGALMI ADATOK
Problémakorok és teleptilések szerint

10
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[ Osszesen | 1889 [305] 1186] 8] 31 115100] 113] 21] 5 2| 3|
eset/

Helység Qksiwven A D |GY| J | Pt|H+t |HtD|H |E| E+ | E+
A +J A D

Als6nana 3 2 1

Aparhant 4 4

Bata 16 16

Bataszék 1 1

BogyiszIo 21 21

Bonyhad 99 5 93 1

Bonyhad- 4 4

Majos

Cikd 12 3 3 4 2

Csibrak 2 2

Decs 7 2 4 1

Decs- 2 2

Szlohegy

Dombévar 36 26 2 8

Dobrokoz 7 7

Dunakdméd 2 2

Gyonk 1 1

Gyorkony 3 2 1

Hogyész 1 1

Kakasd 49 5 44

Kalazno 22 20 | 2

Nagydorog 1 1

Nagykonyi 7 7

Németkér 5 5

Ocsény 28 4 | 12 1 11

Paks 241 4 | 216 18 1 1] 1

Pincehely 2 2

Simontornya 17 17

Szalka 9 5 4

Szedres 1 1

Szekszard 1156 | 251| 660| 4| 6| 108 32 | 73 | 17 2] 3

Tamasi 25 1] 24

Tengelic 16 1 1] 14

Tevel 5 5

Tolna 38 29 8 1

Tolna-Mb6zs 3 3

Véaralja 4 4

Vardomb 3 3

Tolna megye 1 13 13

Megyeén kivali 23 5 2 1 8 1 3| 3

11
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A=alkoholbetegD=drogbetegGy=gyogyszerfugg; J=jatékszenvedély;
Pt=politoxikoman;H+A=alkoholbeteg hozzatartozdjd;+ D=drogbeteg hozzatartozdja;
H+J= jatékszenvedély hozzatartozokesérdekbdd; E+A=érdekbds (alkohol); E+D=érdekbdé (drog);

Tolna megye 1 — A segdikapcsolat soran nem derlt ki, hogy mely teleptléskezett.
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