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335. sz. dterjesztés
Eldterjeszé: Halmai Gaborné
képvisdl, KEF elndk

Beszamol6
a dél-dunéntuli altalanos és kozépiskolas fiatalakitizdvaltozasai
komplex vizsgalatanak szekszardi eredméngleir

Tisztelt Kbzgylés!

A szakeérbk kozott egyetértés mutatkozik abban, hogy ninderdenalt droghasznalé életut,
szamtalan szubjektiv és objektiv tényemgyittesen eredmeényezheti a szerek kiprobalasat,
alkalmi vagy rendszeres hasznalatat. A tudat- édelgmddositd szerek hasznélatanak
torténete — etssorban az alkoholfogyasztasé — hazankban is h@sdmedekben mérh@t A
kilencvenes évekkel azonban megjelentek az addig fieneklsl, hirekkdl ismert szerek —
heroin, amfetaminok, marihuana, stb. — és az ezgyakztasaval jaré kovetkezmeények. Ez a
folyamat egyre inkabb rairanyitotta és iranyitja nsa a figyelmet a drogfogyasztok
kezelésének terlletére, illetve a veszélyeztetetbdztalyokat célzd, medelést szolgald
programokra. Bar a legveszélyeztetettebb korosatalyl4-16 év) korében végzett
reprezentativ kutatasok pontosan jelzik a fiatalmdgérintettségét, szerfogyasztasi szokasait,
ezek viszont nem adnak képet az egyes telepulékeldiban tanul6 diakcsoportok, osztalyok
kozti kulonbségekil. Pedig ha eredményes meigg munkat kivanunk végezni, akkor —
nézetlnk szerint — a drogérintettségre vonatkomelisteinket meghaladva, fel kell tArnunk
ezeket a kulonbségeket: a veszélyeztetett korcsuor az illegélis szerekhez, a
droghasznalathoz és a szerhasznalokhoz kapcsafidimip attitiidjeit, ismereteik szintjét.
Hisz ha ismerjik ezeket az informaciokat, akkorutld pontos, az egyes csoportok
kilénb6a igényeire szabott prevencios tematikat kidolgoZs, vélhetbben eredményes
programot megvaldésitani.

Ezért célunk egy olyan kutatas megtervezése és aftegiasa volt, amelyben a DREKEF
(Dél-Dunéntuli Regiondlis Kabitoszerlgyi Egyeétdtorum) terlletén — Pécs, Mohacs,
Komlé, Siklos, Kaposvar, Dombovar, Paks, Szeksza@bsokban illetve térségeikben —
tanuld6 8. és 10. évfolyamos fiatalok legdlis ésgdllis szerhasznalattal kapcsolatos
ismereteiél, attitidjeirél és veszélyeztetettségiik mértékészerzink ismereteket, illetve

hogy képet kapjunk az iskolai egészségfejlesztégen belll kiemelten a drogprevencio —
jelenlegi helyzeté.
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I. A KUTATAS EREDMENYEI

A szekszardi altalanos és kdzépiskolas (8.-10. feathlok attitidjei, veszélyeztetettséqik
mértéke

(a legfontosabb eredmények 17 iskolaban tanulo tHalovalaszai alapjan)

Attit Gdok

Ebben a kérdéssorban arra kerestlink valaszt, hditadok mennyire elitéek az egyes
egészségkarositd magatartasformakkal szemben,ezlbk kiprobalasat, rendszerességet
mennyire valdszisitik életiikben.

Mennyire valészini az, hogy életed soran nem iszol alkoholt, és neigarettazol?

8. évfolyam | 10. évfolyam
Nagyon valoszit 17% 12%
Valoésziri 17% 12%
Nem valészifi 38% 38%
Biztosan nem 22% 32%
Nem tudom 6% 6%
Osszesen 100% 100%

Helytelenited azt, ha (az emberek) hetente berugnak

8. évfolyam | 10. évfolyam Osszesen
Nem helytelenitem 13,9% 21,1% 19,1%
Helytelenitem 40,99 49,4% 47,1%
Nagyon helytelenitem 41,64 24,9% 29,4%
Nem tudom elddnteni 3,6% 4,6% 4,3%
Osszesen 100,09 100,006 100,0%

A régiora vonatkoz6 eredményeéihudjuk, hogy a 8. évfolyamon, illetve a 10. éyiminon
tanulo fiatalok kozott, az egyes egészségkarosgeélkedésformak megitélésében jebsnt
kilonbség detektalodik. Altalanos érvéngnegallapitasunk, hogy a két évfolyam kozotti
idészakban, tehat a 14-16 éves kor kozotti evekbemslen 6 azok szama, akik elfogado
attitidot alakitanak ki az alkoholfogyasztas, illetve @h@hyzas megitélésében (ez azt is
jelenti, hogy a talalkozas ezekkel a szerekkekaldw életkori szakaszban toérténikpntos
azonban latnunk, hogy Szekszardon a 8. és 10.a@nfook kozott nincs jeleist eltérés az
alkohol és dohanyzas elfogadasaval, ezeknek aksmdra hasznalataval szemben!

Helytelenited azt, ha valaki kiprébalja a marihuang cigarettat?

8. évfolyam | 10. évfolyam Osszesen
Nem helytelenitem 14,6% 20,8% 19,1%
Helytelenitem 25,39 26,0% 25,8%
Nagyon helytelenitem 56,59 49,9% 51,6%
Nem tudom elddnteni 3,69 3,3% 3,4%
Osszesen 100,09 100,0P6 100,0%
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Mennyire valdszini az, hogy kiprébalod a marihuanas cigarettat?

8. évfolyam | 10. évfolyam
Nagyon val6szit 3% 6%
Valoésziri 5% 10%
Nem valészif 15% 21%
Biztosan nem 74% 61%
Nem tudom 3% 2%
Osszesen 100% 100%

Az illegalis szerek

fogyasztasanak megitélésénélkapott eredmények 0Osszességében

leképezik az orszagos vizsgélatokban mért életfprum értékeketltt is jol lathatdé az
evfolyamok kozti névekkilénbség — a kiprobalast valosisitok aranya 8%-rol 16%ra 6

Igények
Téma 8. évfolyamosok 10. évfolyamosok
Nagyon érdekgKeveset tudokNagyon érdekgKeveset tudok
Mi sziikséges a kiegyensulyozott, boldog élethez 47% 57% 45% 58%
Szex 47% 36% 68% 27%
Péarkapcsolatok, boldog csaladi élet 73% 52% 74% 53%
Milyen a drogok hatasa 12% 62% 15% 54%
A kildnbd7 emberekkel hogy értem meg magam 52% 51% 51% 53%

A vizsgalat tovabbi fontos eredményeit az igényeknérésekor kaptuk. Pontosan lathaté,

hogy a fiatalok — legyen sz6 8. vagy 10. évfolyard@kokrol — életikben a legfontosabb

témaknak az életvezetéssel, a parkapcsolatokkad|etizelyzetek megoldasaval kapcsolatos
kérdéseket tartjak, ezek megoldasahoz kérnénakki@lgh segitseget!

Szikségletek

Védettség- veszélyeztetettség mértéke az egyes ligkioan

Iskola kédja védett koztes veszélyeztetett
141 83,3% 13,99 2,8%
142 59,0% 35,99 5,1%
143 68,2% 23,59 8,2%
144 20,0% 80,09 0%
145 87,5% 12,59 0%
146 31,6% 57,99 10,5%
147 66,0% 30,09 4,0%
148 33,3% 66,79 0%
149 58,6% 29,09 12,4%
150 50,8% 34,19 15,1%
151 62,7% 31,89 5,5%
152 65,6% 29,29 5,2%
153 41,6% 47,59 10,9%
154 62,3% 28,39 9,4%
155 69,4% 27,89 2,8%
156 57,3% 31,39 11,5%
157 49,5% 39,69 10,9%

Osszes 57,0% 33,8% 9,1%
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(Védettek:nem probaljak ki, helytelenitik, ha valaki kiprdlbaés nem ért egyet azzal, hogy a
kénnyi drog nem veszélyes, ki lehet probalni.

Veszélyeztetettekszeretnék kiprébalni, nem helytelenitik a kipr@sél a marihuana konty
drog és veszélytelen a kiprobalasa.)

Az eredmények alapjan a kutatas talan legjétegitb tanulsaga sehets le. A vizsgalt
iskolakban eltéf nagysagrendben mutatkozik meg az egyes szerekndlatéxal,
megitélésével kapcsolatos altit ennek nyoman az iskolakban tanulé diakok
veszélyeztetettsége, igy az ismert adatok alapgmopan tervezhétaz egyes iskolara,
tanulocsoportra szabott intervenciolA tablazatban a vizsgalatban rész vett iskolak
kédszammal szerepelnek.)

Il. OSSZEGZES

Osszefoglaloan, az eredmények alapjan azt mondijolgy a fiatalok korében jelgigebb
problémanak érezzik a legalis szerekkel kapcsolato&idét — elfogadobb magatartéas,
alkalmi, illetve rendszeres hasznalat —, mint degdlis szerek problémakdrét. Ezzel a
megallapitassal természetesen nem kivanjuk bagateilaz illegalis szerekkel kapcsolatos
veszélyeket, de mindenképpen ra szeretnénk mudatmiaz 6sszefliggésre, hogy a fiatalok
nem tartjadk drognak az alkoholt vagy a dohanyzgsdrt jelenis szamban élnek is ezekkel a
szerekkel!

Mésik fontos megéllapitasunk, hogy a didkoknak n@le igénye mutatkozik az

eletvezetéssel, parkapcsolattal, érzelmi konflidkkal kapcsolatos segitségnyujtasra,
tanacsokra. Az ez irdnti magas aranyu igény agiesti, hogy a fiatalok nem rendelkeznek
az élethelyzeteik megoldasahoz szikséges minta&hiedzlelfojtasaik, kudarcaik addiktiv

viszonyok kialakitdsat is eredményezhetik.

Kdvetkezésképpen a didkok szamara nyudjtandd préseteavatkozasok tervezésénél, az
egyes osztalyokra, iskolara vonatkozé eredménymlenste mellett, kiemelten fontos, hogy
ezek a programok szélesebb értelmezési keretbatniagzak meg kabitdészereket (legalis és
illegalis szerek), azok hasznalatanak veszélyeitjtassak be az egészséges életmdd
alternativait, lehéégeit, illetve az Onismereti csoportmunka elmélaié gyakorlatat
alkalmazva adjanak at a fiatalok szamara eszkozokeéiszségeket élethelyzeteik
megoldasahoz.

Szekszard, 2008. december 10.

Halmai Gaborné
képvisé] KEF elndk
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Hatarozati javaslat

Hatarozat targya: Beszamol6 a dél-dunantuli altadarés kozépiskolas fiatalok
attitidvaltozasai komplex vizsgalatanak szekszardi eregeié|

1. Szekszard Megyei Jogu Varos Ko#fgse megismerte a dél-dunantuli 4ltalanos és
kozépiskolas fiatalok attitlvaltozasai komplex vizsgalatanak szekszardi erageig
és Posta Janosnak megkdszoni a tjékoztatast.

2. A beszamolé alapjan a Kozjgs felkéri a szekszardi Kabitdszeriigyi Egyedrtet
Forum szakembereit, hogy a kutatasi eredményeljdalapeszélyeztetett iskolakat
keressék fel, s igényeiket, szikségleteiket felmérgegitsek az iskolai
egészségstratégia megvalositasat.

3. A Kozgyiilés a kutatasban részt vett valamennyi oktataézmény szamara ajanlja a
KEF altal szervezerid prevenciés kerekasztalon valé részvételt, melyoglia az
iskolak tajékoztatasa a vizsgalati eredmeénglekr

4. A Kozgyilés felkér minden Szekszard Megyei Joglu Véaros Onkoyzata altal
fenntartott iskolat, hogy a 2008-2009-es tanévbélygzzon az OKM-SZMM altal
kiirt drogprevencios és egészseégfejlégzalyazatra. Ennek érdekében felkéri a KEF
szakembereit, hogy informaljak az iskolakat.

5. A Kozgyilés felkéri a szekszardi iskoldkat, hogy a 20089208 tanévben
delegédljanak tanuldkat Az egészségert Alapitvaral &zervezett kortars-segjit
képzésbe, és segitsék al prevenciés munkajukat.

6. A Kozgyilés felkéri a Kabitoszerigyi EgyezieFérumot, hogy a 2-5. pontban
meghatarozott feladatokkal kapcsolatban 2009-baytattantézkedéselt szamoljon
be.

Hatéaridg: 1-5. pont tekintetében 2008. december 19.
6. pont tekintetében 2010. janudr. 3
Felelds: Horvath Istvan
polgarmester
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